Eintretender Pflegebedarf
ist oft der Hauptgrund fiir
einen Umzug in ein
Pflegeheim- Meistens fehlt
es nur an Informationen
und Unterstiitzung, dies
zu vermeiden- Unsere
geschulten Alltagsbegleiter,
kdnnen Sie unterstiitzen
linger zu Hause zu bleiben
und im gewohnten
Lebensumfeld
selbstbestimmt alt zu
werden- Dabei passen wir
unsere Leistungen
individuell auf lhren Bedarf

an-

Unterstiitzung zu
Hause durch
Alltagsbegleitung

Cmm——

Weitere Infos und Anfragen bei Bedarf:

Seniorenbeauftragte Sonja Wesselkamp
Samtgemeinde Bersenbriick
Lindenstrafie 2

49593 Bersenbriick

Samtgemeinde
=== Bersenbriick

Telefon 05439/ 962-159
E-Mail: s.wesselkamp@bersenbrueck.de
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Gemeinsames Kochen
Haushaltshilfe
Einkaufshilfe

Begleitung zu Terminen
Gemeinsame Spazierginge

Kontaktpflege und

Aufbau neuer Kontakte

Unterstiitzung beim
Umgang mit

Behdrdenangelegenheiten

+ Entlastung der

Angehdrigen

£ Unterstiitzung zur
Teilhabe am
offentlichen
Leben

£ UVerbesserung der
Lebensqualitdt im
Alter

+ Forderméglichkeit

barrierefreier Umbau

* Entlastungsmaoglichkeiten
bei Pflegebedarf

+ Umgang mit Demenz





